
Séance du 11 septembre 2018.  18h-20h   Avesnes/Helpe 
 
Une vingtaine de personnes étaient présentes (salarié(e)s et bénévoles) 
au premier atelier d’écriture. 
 
Eléments à ne pas oublier sur le spectacle : 
 
2 grands objectifs sont apparus au travers des échanges :   
METTRE EN AVANT LA PERSONNE, L’USAGER (son bien-être, son 
environnement, ses proches, sa santé,..) 
 
METTRE EN AVANT LE METIER ( les professionnels, les moyens, les techniques, 
les difficultés,…) 
 
Le groupe a dégagé les éléments IMPORTANTS à faire passer dans le spectacle (la 
liste n’est pas exhaustive et pourra être complétée au gré des ateliers) 
 

Le « fond » (contenu) La « forme » 
 
La vieillesse 
La dépendance 
La solitude 
 
La personne âgée 
La personne en situation de handicap 
Les familles 
Les enfants 
 
Usager ? Client ? Patient ? Bénéficiaire ? 
Quel nom utiliser ? 
 
Colère, inquiétudes, « coups de gueule » 
 
L’ADAR dans sa globalité 
(même les administratifs) 
 
Evolution du métier (technique, chiffres, 
rendement, public…) 
 
Un métier qualifié 
La formation 
 
La notion du « TEMPS » (différente selon 
que l’on est salarié, bénévole, bénéficiaire, 
administratif…) 
 
Penser aux « disparu(e)s 
 

 
Humour 
 
Emotion 
 
VIDEO 
 
Interactivité à un moment 
 
(« fausse impro ») 
 
Créer une chanson finale sur l’ADAR 
 

 



3 groupes se sont réunis pour imaginer un « PITCH » : une piste d’histoire, un 
résumé en 2 à 3 lignes du scénario. 
 
3 pitch ont été imaginés. 
Aucun choix n’a été fait. 
Il faut laisser « reposer »…en reparler la prochaine fois : 
Passerelles possibles entre ces idées ? 
Quelle piste serait la plus adéquate pour répondre au tableau précédent ? (les 
« passages obligés ») 
 
 
PITCH 1 
Une famille d’aujourd’hui… 
Quatre générations. 
A l’occasion de l’enterrement du « papy » qui était une « icône » (très riche), toute la 
famille se réunit après la cérémonie. 
A la lecture du testament, tout le monde est surpris, voire scandalisé, quand on 
apprend que le Papy lègue toute sa richesse à l’ADAR. 
Mais pourquoi ? 
 
 
PITCH 2 
Lors d’un spectacle de divertissement, un hypnotiseur hypnotise quatre volontaires 
du public en les « programmant » comme des aides à domicile (ce qu’elle ne sont 
pas). 
Ces personnes sont tellement réceptives, qu’à l’issue du spectacle, nos quatre 
« hypnotisées » croient toujours qu’elles sont des aides à domicile. 
Elles se retrouvent à l’ADAR. 
Mais grâce à l’hypnose, elles ont développé la capacité d’entendre les pensées de 
tout le monde : salariés, bénévoles, bénéficiaires, familles… 
 
 
PITCH 3 
Nous sommes en 4040 ! 
Tout est devenu hyper technologique….même dans les métiers de l’aide à domicile ! 
A cette époque, le métier est en crise : salariés comme bénéficiaires sont en « Burn 
out » permanent ! Pourquoi ? Quelle en est la cause ? Quelle solution apportée ? 
Une aide à domicile s’introduit dans un « laboratoire secret du temps » et y dérobe la 
machine à voyager dans le temps. 
Elle arrive à remonter dans différentes années (années 70, 80, 2019…) afin de 
trouver LA solution pour sauver le métier et toutes les personnes touchées. 
 
 
 
 
 
 
 
 
	


